Suhteemme eläimiin 

- Haaste yhteiskuntatieteelliselle tutkimukselle
Eläimet ovat perinteisesti olleet meille luonnontieteellisesti, ja enenevässä määrin eettisesti, pohdittavia olentoja. Tieteellisten lähestymistapojen joukosta myös eläinliike on näin ollen turvautunut etupäässä luonnontieteiden ja filosofian - erityisesti eläinetiikan - näkemyksiin eläimistä. 
Viime vuosina eläimet ovat kuitenkin saavuttaneet huomiota myös uudella tieteellisellä kentällä: yhteiskuntatieteiden piirissä. Yhteiskuntatieteet ovat olleet aina hyvin ihmiskeskeisiä, joten eläinten tutkiminen on niille suuri haaste. Yhteiskuntatieteet kuitenkin menettävät näkyvistä huikean alan yhteiskunnallisesti kiinnostavia ilmiöitä ja ihmisyksilöille merkittäviä sosiaalisia suhteita, elleivät ne huomioi eläinten merkitystä ihmisyhteiskunnille. 
Ihminen on ottanut tietyt eläimet voimakkaasti mukaan oman kulttuurinsa piiriin, osallisiksi yhteiskunnan toimintaan. Eläinten rooli on merkittävä sekä osana ihmisten sosiaalisia suhteita että esimerkiksi talouden toiminnassa. Tästä huolimatta ihmistä on yhteiskuntatieteissä lähestytty ikään kuin ihmisistä kasvaisi ihmisiä vain vuorovaikutuksessa muiden ihmisten kanssa, aivan kuin yhteiskunta toimisi pelkkien biologisten olentojen nimeltä ihminen varassa. 
Miksi tarvitaan yhteiskuntatieteellistä eläintutkimusta?
Miksi on merkityksellistä pohtia sitä, millä tavoin eläimiä voidaan lähestyä ja lähestytään tietyillä tieteenaloilla? Koska samalla tavoin kuin eri tieteenalat rakentavat erityyppistä kuvaa ihmisestä, kukin tieteenala rakentaa kuvaa eläimistä tietyistä lähtökohdista. Kun emme tiedä omakohtaisen kokemuksen kautta, millaista on olla muu eläin kuin ihminen, nämä tieteenalojen välittämät näkemykset eläimistä muokkaavat eläinkäsitystämme vielä vahvemmin kuin ne kykenevät muokkaamaan käsitystämme ihmisistä. Omat kokemuksemme ihmisenä olemisesta asettuvat aina tieteen esittämiä ihmiskuvia vasten. Eläimen kokemusta voimme vain arvailla ulkopuolelta käsin. Tämän vuoksi käsitystämme eläimistä ei saa jättää vain rajattujen tieteellisten lähestymistapojen käsittelyyn.
Yhteiskuntatieteellinen eläintutkimus pyrkii ymmärtämään, miksi kohtelemme eläimiä siten kuin kohtelemme. Millaisille ajattelumalleille ja yhteiskunnallisille rakenteille eläinsuhteemme perustuvat, eli miksi eläimiä ajatellaan ja käytetään niin kuin tehdään? Yhteiskuntatieteellinen eläintutkimus tutkii esimerkiksi sitä, miksi mikin aikakausi tuottaa – myös tieteissä – sellaista eläinkuvaa ja sellaisia eläinsuhteita kuin tuottaa.

Ympäristökriisi ja sitä seurannut yhteiskunnallinen ja myös tieteellinen pohdinta on nostanut esiin, miten ohittamattoman riippuvaisia edelleen olemme meitä ympäröivästä muusta luonnosta. Tässäkin ajattelussa on kuitenkin jollain tavoin suljettu silmät eläinten nimenomaiselta merkitykseltä, verrattuna toisaalta elottomaan luontoon, tai kasvikuntaan, ja toisaalta ihmisiin. Tähän ongelmaan havahtui ensin eläinoikeusliike, nyt pikkuhiljaa myös tiedemaailma. 
Eläimillä, tarkoittaen tässä muita eläimiä kuin ihmisiä, on erityisasema sekä osana luonnonympäristöämme (eläinten osa luontokokemuksissa, halussamme suojella luontoa) että osana ihmisyhteiskuntia (seura, talous). Ennen kaikkea eläinten erityisasema perustuu kuitenkin siihen, että juuri niiden kautta ymmärrämme itsemme ihmisinä, erillisinä kaikesta muusta ympärillämme, eli muokkaamme käsityksemme ihmisyydestä. Tunnistamme eläimet (ainakin selkärankaiset) elollisiksi olennoiksi, joissa on jotakin samaa kuin meissä itsessämme. Tämän vuoksi ne ovat kulttuurissamme niin keskeisiä. 
Pyrkimällä ymmärtämään ihmisten ja eläinten välisiä suhteita ja eläinten asemaa yhteiskunnassa yhteiskuntatieteellinen eläintutkimus näyttää, että asiat voivat olla toisin. Tavoite on tehdä vallitseva tilanne sillä tavoin ymmärrettäväksi, että on mahdollista hahmottaa useita teitä tämän tietyssä ajassa ja paikassa vallitsevan yhteiskunnallisen tilanteen muuttamiseksi. Vaihtoehdottomuuden ja historiallisen vääjäämättömyyden tilalle voidaan luoda näkymä siitä, että vaihtoehtoisia malleja on. Toisaalta yhteiskuntatieteiden tehtävä on pohtia huolellisesti erilaisten mallien perusteita ja seurauksia, edellytyksiä ja esteitä; minkälaiset prosessit ja instituutiot vahvistavat eläinten vallitsevaa asemaa, mitkä puolestaan horjuttavat sitä.
Keskeisenä kysymyksenä ristiriitainen eläinsuhteemme

Millaisia kysymyksiä yhteiskuntatieteellinen eläintutkimus sitten esittää? Paljon on pohdittu sitä, miten ihmisen ja eläimen käsitteet liittyvät toisiinsa ja miksi ihmisen ja eläimen välisen ehdottoman eron ylläpito on niin tärkeää, ”välttämätöntä”. Keskeisimpänä tutkimuksen kohteena on kuitenkin ollut eläinten ristiriitainen asema hellittyinä ja hyväksikäytettyinä. Sama ilmiö, johon myös eläinliike on huomionsa kiinnittänyt.
Eläin sopii hyväksikäytettäväksi toisin kuin ihminen. Eivät kuitenkaan kaikki eläimet. Miksi eivät?

Mikä mahdollistaa, että samaan aikaan voimme syödä toisia eläimiä ja hoivata toisia lähes-perheenjäseninä? 
Tätä ristiriitaista eläinsuhdettamme on pitkään käsitelty vain ongelmallisena kysymyksenä. Toisenlainen näkemys ehdottaa, että se, että käytämme eläimiä hyväksemme, vaatii rinnalleen positiivisen eläinsuhteen. Tappaminen ja eläinten syöminen ovat ilmeisesti kaikissa yhteiskunnissa olleet asioita, jotka ovat vaatineet sääntöjä ja sovittelua. Niitä ei ole pidetty ongelmattomina. Onkin esitetty ajatus, että lemmikkikulttuuri toimisi ikään kuin moraalisen tasapainon säilyttäjänä. Lemmikkeinä pidettävät, ylenpalttisestikin hoivatut, eläimet muodostavat vastakohdan tapetuille ja hyväksikäytetyille eläimille. Toisten eläinten ruokkiminen ja hoivaaminen tekee toisten tappamisen ja syömisen huomattavasti legitiimimmäksi, oikeutetummaksi. Ihminen voi siis toisten eläinten hellinnän avulla tuntea itsensä hyväksi ihmiseksi, vaikka syökin toisia.
Eläinrakkaus ja eläinten hyvä kohtelu on kulttuurisena symbolina erittäin vahva. Jos olet hyvä eläimille, olet hyvä ihminen. Tätä ajatusmallia hyödynnetään lukemattomissa kulttuurituotteissamme, Raamatusta Disneyn tarinoihin. Lemmikkikulttuurilla voidaan siis nähdä funktio: eläinsuhteemme selittäminen moraaliseksi. Massiivinen eläinten hyväksikäytön koneisto ja valtavat päivittäin tapettujen eläinten määrät tarvitsevat rinnalleen ilmiön, joka selittää meidän suhtautuvan muihin elollisiin olentoihin moraalisesti. Vaikka teurastettujen eläinten lukumäärä ylittää selkeästi hoivaamiemme lemmikkieläinten määrän, nämä ilmiöt voivat kuitenkin tasapainottaa toisiaan, sillä suhteemme lemmikkeihin on se eläinsuhde, joka on meille läsnä, havainnoitavissa. Eläintuotanto on puolestaan suljettu pois arkielämän piiristä. 
Tähän asetelmaan liittyvät muutoksen mahdollisuudet. Katseilta vieroitetun eläintuotannon tullessa uudelleen näkyväksi ruokaskandaalien ja muun eläinten kohteluun kohdistetun huolen myötä, ristiriita voimistuneeseen lemmikkikulttuuriin on aiempaakin selkeämpi. Eläinten ristiriitaisen kohtelun ääripäät ovat yhä kauempana toisistaan. Yhteiskuntamme on sopeutunut tähän ristiriitaan, mutta mitä vastakkaisempia ilmiöitä joudumme rinnakkain tarkastelemaan, sitä suurempi konflikti jokaisen täytyy mielessään ratkaista.
Yhteiskuntatieteellinen eläintutkimus onkin tehnyt kiinnostavaa tutkimusta ihmis–eläinsuhteiden erityistapauksista, pyrkien pureutumaan tämän ristiriitaisen eläinsuhteen käsittelyyn ihmisten arjessa: on tutkittu muun muassa eläinkoetutkijoiden eläinsuhdetta, eläinlääkäreitä, löytöeläintalojen työntekijöitä, jotka joutuvat työssään myös lopettamaan eläimiä, lemmikkikulttuuria, perheväkivallan ja eläinrääkkäyksen yhteyttä, metsästäjiä sekä esimerkiksi eläinviihteen – rodeoiden, härkätaisteluiden ja eläintarhojen – merkityksiä.
Tällä hetkellä elämme sellaisten eläinkäsitysten varassa, joita ei juuri ole problematisoitu, eikä niiden perusteita alistettu syvälliseen tarkasteluun. Kun eläimiä koskevan ajattelujärjestelmän pintaa hiukan raaputetaan, vastaan tulee niin vaikeita ja ristiriitaisia kysymyksiä, että seurauksena on helposti voimakastakin torjuntaa. Jos nämä ajattelumme perusteet asetetaan keskustelun kohteeksi, on vaikeampaa torjua eläinsuhdetta koskevat kysymykset ainoastaan asettumalla totutun ajattelurakenteen taakse. Tällöin pääsemme pohtimaan sitä, mitkä eläinsuhteemme perustelut todella olemme valmiita hyväksymään, mitkä taas tarkemmassa tarkastelussa horjuvat, kaipaavat analysointia tai jopa purkamista. 
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Kirjoittajan sosiologian pro gradu -työ "Eläimet muuttuvassa yhteiskunnassa – Johdatus ihmisten ja eläinten välisten suhteiden sosiologiaan" on luettavissa osoitteessa: 
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Yhteiskuntatieteellisen eläintutkimuksen julkaisu "Society & Animals" luettavissa osoitteessa:
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