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Tiivistelméi

Hankkeessa tutkitaan hy vinvointiy hteiskunnan hallintakdytantjen, ajattelutapojen ja
rationaliteettiensyntydjakehity stdpohjoismaissa hallinnallistumisen (gouvernementa-
lité) historian ndkokulmasta. Hanke koostuu seuraavista osatutkimuksista. /lpo Helén
tarkastelee psykoterapeuttisen itsesuhteen juurtumista pohjoismaisen hyvinvoinnin
eetokseen tutkimalla seksuaali- ja mielenterveyspolitiikkaa 1940-luvulta nykypéiviin,
Turo-Kimmo Lehtonentutkiitaloussubjektinmuotoutumissa p ohjoismaissa 1900-luvun
jélkipuoliskolla tarkastelemalla y ksityisvakuutuksen historiaa, Mikko Jauhon tutkimus
késittelee tervey spolitiikan, kansantervey sty on jamodernin tervey denhoidon eetoksen
historiaaSuomessa 1900-luvulla, Mianna Meskus tutkii suomalaista reproduktiop olitik-
kaa sterilisoinnin, aborttien ja sikiddignostiikan kautta ja Katja Yesilova suomalaista
perhekasvatusta 1960-luvulta nykypdiviin. Osatutkimuksissa analysoidaan
hyvinvointivaltiota ja hyvinvointiyhteiskunnan hallintatap oja sitd kautta, miten
konkreettiset asiat kutenseksuaalisuus, lisddnty minen, p erhe-jaavioeldma, kuluttaminen
ja terveys eri ulottuvuuksineen ovat tulleet hallinnan kohteiksi ja hyvinvoinnin
kysymyksiksi. Ldhtokohta on hyvinvoinnin subjekti, subjektivoituminen. Kyse on
ensinndkin sosiaalistakansalaisuuttakoskevista asetelmista. Tamai viittaa hy vinvointi-
oikeuksia koskeviin kamppailuihin sekd yhteiskunta-elamié ja -suhteita sdételeviin
hallintojarjestely ihin. Niistd syntyy hyvinvoinnin politiikka, johon liittyvit erilaiset
sosiaalisen kansalaisen "kasvattamisen" kdytdnnot ja yhteydet.

Hyvinvoinnin subjektiin viittaa myos eldménkaytdnndn yksilollistymis een.
Télloin kyse on kédy ténndisté, joissa muotoutuvat yksildiden mahdollisuudet, vap audet
javalttamittomyy det hallitaomaa eldmaa. Tutkimushankeen perusky symys on, kuinka
"pohjoismaisessa mallissa" yhteiskunnallisten jarjestysten muotoutuminen on
historiallisesti kietoutunut eliméinkdytantojen yksilollistymiseen. M iten hy vinvoinnin
politiikkajayhteiskunnallinensédtely ovat toimineet yksilollisy yden varaan jirjesty vian
elaminkaytdnnon ja -arvojen kétiloina?

Osatutkimukset keskittyvit Suomen ja Ruotsin kehitykseen. Mainittujen
konkreettisten eldmanhallinnanulottuvuuksien tarkastelunkauttahahmotetaany htaalta,
millainen on omaperdinen hy vinvointiy hteiskunnassa eldmisen malli eli pohjoismaisen
hyvinvoinnin eetos. Toisaalta tuodaan esiin, milld tavoin Suomi ja Ruotsi eroavat tuon
eetoksen toteutumisen suhteen.

Tutkimushanke analysoi "pohjoismaisen mallin" perusteita: M inkélaisia
kdsityksid "hyvistd elaméstd" sekd sen poliittisesta ja eettisestd toteuttamisesta se
sisdltdd? Miten ne ovat muotoutuneet, tulleet mahdollisiksi ja vaikuttaviksi
historiallisesti erilaisten projektien, kiistojen ja kdytdntdjen kautta? Millainen on
hyvinvoinnin eetoksen poliittinen ja eettinen rationaalisuus, kdytinnéllinen jdrki, ja
miten se perustelee itsensad?



PROJEKTIN TAUSTA

Tutkimushankkeen ldhtokohta on seuraava ajatus: “Pohjoismainen malli”, jonka
ainutlaatuisuuttaverrattunamuihin maihinonkorostettuviime vuosien hy vinvointivalti-
on kriisidkoskevassa keskustelussa ja tutkimuksessa (esim. Uusitalo 1993; Kautto et al.
2001; vrt. Strath 1993; Hanninen 2001, 19, 21), eitarkoita vain valtiointerventioita tai
julkisia hyvinvointijarjestelmid. Kyse on pikemminkin viimeisen 150 vuoden aikana
syntyneistd eldmén hallinnan jirjestelyistd, jotka koskevat konkreettisesti ihmisten
olemista ja onnellisuutta. Ne liitty vit muun muassa kotitaloudenpitoon ja kulutukseen,
seksuaalisuuteen, perhe-eldmaén, lisdénty miseen, kasvatukseen seké tervey denhoidon
eriulottuvuuksiin. Ndissdyhteyksissdonmuotoutunut tietty hyvinvointiy hteiskunnas-
sa elamisen rationaalis-kdy tdnndllinen mielenlaatu (ks. Weber, 1989, 53-54). Tdmai on
pohjoismaisen hy vinvoinnin eefos, jolla on seké poliittinen etté eettinen ulottuvuus.

Tutkimuksenkohteenaolevillaeldménalueillamééaritty y ensinnékin hyvinvoinnin
poliittinen puoli eli ky symys julkisen vallan suhteesta yleiseen ja y hteiseen hy vinvoin-
tiin. Niiden kautta voidaan myos konkreettisesti tutkia hyvinvoinnin etiikkaa.
Pohjoismainen keskustelu hyvinvointiin liitty vistd arvoista ja hy veistd on korostanut
tasa-arvoa, universaalisuutta eli ajatusta, ettd kaikki kansalaiset ovat yhtd lailla
oikeutettuja hyvinvointiin, sekéd vastuullisuutta, joka paitsi velvoittaa julkista valtaa
my 0s on sosiaalisesti jaettua. Tarked on my 6s ollut kysymys yksilollisestd vapaudesta,
jossa henkilokohtainen onnellisuus ja hyvinvointi ovat saaneet erityisen painoarvon.
(Hernes 1988; Uusitalo 1993, 74-75; Rothstein 1994, 206-218; Trigirdh 1995; 1997;
Strath & Serensen 1997; Kosonen 1998, 104-110; Hénninen 2001).

Hankkeen osatutkimukset tarkastelevat, mitd pohjoismaisen hyvinvoinnin
perusarvot eli tasa-arvo, sosiaalinen vastuullisuus ja yksiléiden hyvinvointi ovat
konkreettisesti merkinneet eri aikoina, millaisia kiistoja ja kamp p ailuja niiden merkeissa
on kayty sekd millaisiksi konkreettisiksi elaménhallinnan projekteiksi niiden tavoittelu
on jérjestynyt.

A) Hyvinvoinnin eetos ja terapeuttinen itsesuhde: pohjoismaisen seksuaali- ja
mielentervey spolitiikkan genealogia (VT T, dos. Ilpo Helén)

B) Tuberkuloosin torjunta ja terveydenhoidon yhteiskunnallistuminen Suomessa
1880-1945 (VTM M ikko Jauho)

C) Kulutusyhteiskunta ja hyvinvoinnin eetos. Tutkimus yksityisvakuutuksesta ja
taloussubjektiudesta (VIT Turo-Kimmo Lehtonen)

D) Viestovaarasta yksiloriskiin: eugeniikka, genetiikka ja lisdantymisen politiikka
Suomessa 1950-luvulta nykypéivadn (VIM Mianna M eskus)



E) Ydinperhe — didin perhe? Sukupuoli, ydinperheihanne ja perhekasvatus Suomessa
1960-luvulta nykypaivdan (VIM Katja Yesilova)

Hyvinvoinnin subjekti

"Pohjoismaisen mallin" omalaatuisuus on tavattu liittdd hyvinvointivaltion ja -
jarjestelmien erityispiirteisiin: sosiaaliturvan ja -palvelujen tarjoamiseen kaikille
kansalaisille, sosiaalietuuksien ansiosidonnaisuuteen, julkisen vallan suureen panokseen
sosiaalipalvelujen toimeenpanijana sekd naisystavillisyyteen (esim. Esping-Andersen
1990; Leira 1992; Erdsaari ym. 1995; Stephens 1998; Kosonen 1998, 104-111).
Pohjoismaisen hyvinvointidemokratian erityisyys on my0s yhdistetty poliittiseen
kulttuuriin, joissa valtiovalta ja kansalaisyhteiskunta kietoutuvat erottamattomasti
toisiinsa (Hernes 1988; Tragardh 1997, 257-262; Kettunen 2000).

Valtiokeskeisyys ei kuitenkaan mééritd Pohjoismaisen hyvinvoinnin eetos -
hankkeen ndk6kulmaa. Sen sijaan ldhtokohta on eetos eli elimédnkdytintdd ohjaava
johdonmukainen taipumus tai mielenlaatu (ks. Weber 1989, 53-54), joka yhdistda eri
elimin hallinnan alueita, méérittdd niiden luonteen ja vaikuttaa keskeisesti poliittisiin
prosesseihin, jossa yksiloiden eldmdt ja yhteiskunnallinen “hy vinvointikoneisto”
koskettavat toisiaan (ks. Héanninen 2001, 20-21). Hyvinvoinnin eetoksen sekd
hyvinvointivaltiossaja-y hteiskunnassamuotoutuneiden elaminkdy tént6jen tarkastelus-
sa hyvinvoinninsubjektion ensisijainen. Se muodostaakiintopisteen tutkimuksillemme,
jotkatarkastelevat liberaaleillesosiaalivaltioille luonteenomaista, historiallisestierityistd
hallitsemistap aa. Viimemainittualuonnehtiiensinnikinp yrkimys mobilisoidahallittavat
hallitsemisen prosessiin vapaina ja autonomisina yksiloind (Hindess 1996; Rose 1999,
61-97). Toiseksi sille on tyypillistd valtion hallinnallistuminen eli julkisen vallan
pilkkoutuminen ja hajaantuminen erikoistuneisiin kdytantoihin ja asetelmiin, joita
madrittavat rajatut hallinnan kohteet, paédmairdt ja toimialat seké erityistietdmys ja -
osaaminen. Kolmanneksi se on jarjestynyt sosiaalisen hallintaa koskevien ideoiden ja
ongelmien ympdérille. Tdssd yhteydessé sosiaalista koskevat kdsitykset ja ongelmat
viittaavat hallittavaan todellisuuden alueeseen, jota ei voida palauttaa taloudellisiin eika
poliittisiin suhteisiin. (Foucault 1991; 1998c; Helén 1997, 118-125; 2000; Dean 1999,
erit. 48-55, 123-130; Rose 1999, erit. 98-136.) Hankkeen osatutkimukset tarkastelevat
subjektivoitumista eri yhteyksissd, siis prosessejaja-kdyténtoja, joissa ihmiset tulevat
hyvinvointiy hteiskunnan jdseniksi, "kansalaisiksi" ja "yksiloiksi". Tdtd kautta ne
jasentdvit pohjoismaisenhy vinvoinnineetoksen poliittisenkasvualustanja vaikutusyh-
teyden — siis hyvinvointiy hteiskunnallisen hallinnan — synty & ja muodonmuutoksia.

Hyvinvoinninsubjektiudessaonky seensinnékinkansalaisuudesta. M uodollisten
demokraattisten oikeuksien ja yksildautonomian termein ymmairretyn poliittisen
kansalaisuuden (Hernes 1988; Rothstein 1994)sijaanhankenostaaetualalleky sy myksen
sosiaalisesta kansalaisuudesta. [lmaisu viittaa sosiaalisten oikeuksien seké sosiaali- ja



tervey spoliittisten eldmén turvan ja saételyn kdyténtdjen kokonaisuuteen, joka syntyi
liberaaleillesosiaalivaltioilleominaisen hallintatavan muotoutuessa 19.ja20. vuosisadalla
Euroopan eri valtioissa. Kehityksen pontimina olivat demokraattisten oikeuksien
laajenemista koskevat kiistat. Uuden hallintatavan ja eldmén turvaamisen kéy tantdjen
varaan muodostui yhteiskunnallisen sdételyn ja sitd koskevien poliittisten kiistojen
kenttid. Niilld sosiaalinen kansalaisuus médrittyi suhteessa inhimillisiin tarpeisiin ja
yhteiskunnan jdsenyyteen. (Donzelot 1984; Burchell 1991; Helén 1997, 118-125; Rose
1993; Procacci 1998.) Pohjoismaisen hyvinvoinnin eetos -hankkeen osatutkimukset
tarkastelevat sitd, miten tuo hyvinvoinnin politiikka Pohjoismaissa konkreettisesti
muotoutui sekd millaisen merkityksen sosiaalinen kansalaisuus eri yhteyksissé sai.
Sosiaalisenkansalaisuudentervey s-,reproduktio-, seksuaali-, p erhe- jakuluttajap oliittis-
ten muunnelmien genealoginen tarkastelu valaisee myos sitd, miten on muotoutunut
pohjoismaisen hy vinvoinnin korostetun poliittinen luonne ja siihen liitty v erityinen
kisitys politiikasta (Hanninen 2001, 27-32).

Kukin osatutkimus kiinnittdd erityistd huomiota hyvinvoinnin politiikkaan
liitty viin kansanvalistushankkeisiin, jotka ovat pyrkineet kasvattamaan itse itsedén
hallitsevia yksiloitd. Demokraattis-liberaali hy vinvointip olitiikka p erustuu ajatukseen
“autonomisten persoonien yhteisostd”, jossajajonka kautta yhteiskunnallinen hallinta
tapahtuu. Niinpd liberaaleille sosiaalivaltioille ominainen hallitsemistapa edellyttia
vapaitajaitsendisid, omaa itsed hallitseviayksiloita. Ihmistenkasvattaminenpoliittisesti
ja sosiaalisesti vapaiksi yksiloiksi on hy vinvointiy hteiskunnan keskeinen pyrkimys ja
ongelma. (Burchell 1993;1995;Hindess 1996; Dean 1999, erit. 153-165; Rose 1999, erit.
61-97.) Tama hyvinvoinnin subjektiuden ulottuvuus on pohjoismaisittain erityisen
tahdellinen, silldp ohjoismaisen valistuksen—inhimillistdedisty stdja uudenaikaistumista
koskevan ymmaérryksen—erityispiirteendonpidetty kansanvalistuksen ja itsekasvatuk-
sen korostusta (Serensen & Strath 1997, 5-10; Witoszek 1997). Niinpd sosiaalisten
kansalaisten kasvattamispyrkimykset, siis sellaiset yhteiskunnalliset kdytéannot kuten
tervey s- jaseksuaalikasvatus, perhekasvatus seké kuluttaja- ja kotitalousvalistus, joissa
ithmiset muokkautuvat hyvinvointiyhteiskunnan jiseniksi, ovat avainasemassa
analysoitaessa pohjoismaisen hy vinvoinnin eetoksen polveutumista.

Sosiaalisenkansalaisuudenlisdksihy vinvoinninsubjektiviittaaeldmdnkdytinnon
vksilollistymiseen. Viimeaikoina"individualisoituminen" on tematisoitumy 6hdismoder-
nia ja sosiaalivaltion kriisid koskeneessa yleisessa sosiologisessa keskustelussa (esim.
Beck 1986, 300-374; 1993, 149-176, 204-240; Giddens 1991, 209-231; 1994, 82-91;
Erédsaari 1993, 102-117). My s lukuisat historioitsijat ovat esittdneet, ettd pohjoismai-
nen demokratia ja hy vinvointipolitiikka ovat hyvin yksilokeskeisti ja pitdvét arvossa
henkil6kohtaista riippumattomuutta (Rothstein 1994, 206-218; Tragardh 1995; 1997;
Serensen 1998). Pohjoismaisen hyvinvoinnin eetos -hankkeen osatutkimukset
tarkastelevat konkreettisiakdy tantojdja yhteyksid, joissa muotoutuvat seké yksilolliset
mahdollisuudet javapaudet ettd valttdméattomyy det hallita omaa elaméa. Perusky symy's
on, kuinka "p ohjoismaisessa mallissa" y hteiskunnallistenjérjesty stenmuutos kietoutuu



elaminkaytintdjen yksilollistymiseen. Miten hyvinvoinnin politiikka ja sosiaalisen
kansalaisen kasvatus toimivat yksilollisyyden varaan jirjesty vien elaménkéy tédntdjen ja
-arvojenkitiloind? Kuinkahy vinvointiy hteiskunnallisen hallinnallisuudenjérjesty minen
ja dynamiikka limittyvét yksiloiden omien eldménkidyténtdjen avautumiseen ja
muotoutumiseen?

Niiden kysymysten vélitykselld hanke liittyy tutkimusperinteeseen, joka
tarkastelee modernien poliittis-y hteiskunnallisten jérjesty sten ja nykyisen ldnsimaisen
yksilollisyyden kohtalonyhteyttd(esim. Foucault 1988; 1991; Weber 1989; Elias 1976;
Oestreich 1982). Osatutkimukset tarkastelevat demokraattis-liberaalin hy vinvointiy h-
teiskunnan konkreettisia hallinta-asetelmia ja -projekteja. Niissé yksiloiden vapaus ja
yhteiskunnan hallitseminen suhteutuvat toisiinsa vastavuoroisesti. Hyvinvoinnin
hallinnan asetelmat y htailtdvapauttavat jaitsendistavat yksiloitd tekemédn elaménvalin-
toja, joissa itsendisen ja vapaan yksilollisyyden kriteerit médritty vit. Toisaalta niissé
yksildiden valinnanvap aus asettuu konkreettisesti modernin hallitsemistavanedelly ty k-
seks1. Pohjoismaisen hyvinvoinnin eetos -hankesiis tarkasteleehy vinvointiy hteiskunnan
ja sosiaalivaltion syntymistd ja muodonmuutoksia korostaen niiden synnyttdmié
poliittisia ja eettisid ambivalensseja ja kiistoja, jotkaovat luoneet p erustan eldmanp olitii-
kalle (Giddens 1991; Beck 1993; Roos 1996; Hoikkala & Roos (toim.) 1998) tai
paremminkin oman eldmdn politiikalle (Helén 1997, 13 - 15, 22 - 25.)

Eldman hallinta

Hankkeessa tutkitaan sosiaalisen kansalaisuuden ja "pohjoismaisen mallin" muotoutu-
mista hallinnallistumisen (gouvernementalité) historian nikdkulmasta. Kohteena on se,
kuinka yksilollisen kayttdytymisen sekd kotitalouden ja valtion hallitsemisen
kysymykset kietoutuvat toisiinsa. Oleellisia ovat valta-asetelmat, instituutiot ja
tekniikat, joiden tavoitteena on hallita "eldmdd": vdestdjen vitaalisuuden osatekijoité
kuten terveyttd, syntyvyyttd ja tyokykyisyyttd, yhteisollisid elimintapoja sekd
henkilokohtaisen eldménhallinnan ulottuvuuksia. Samoin merkittdvid ovat eldmén
hallinnan muotojakoskevat kamppailut. (Foucault 1988, 148-160; 1991, 88-100; 1998b,
59-75,96-114; Dean 1994, 160-189; 1999, 98-102, 137-148; Helén 1994; 1997, 15-22.)
Naissd biovallan ja -politiikan asetelmissa muotoutuu ja tulee vaikuttavaksihy vinvoin-
nin eetos, johon liittyvdt sille ominaiset vapaudet sekd velvoitteet omasta eldmésté
huolehtimiseen.

Hallinta foucaultlaisessamerkity ksessd(Foucault 1991;Dean 1999, 10-12; Rose
1999, 15-60) tarkoittaa pyrkimyksid kanavoidapolitiikanjahallinnon avulla yksilollisia
ja kollektiivisia voimia sekd kéyttdy tymista tietyn eetoksen ohjaamiksi kéy tdnndiksi.
Naméd pyrkimykset kohtaavat jatkuvasti vastarintaa ja ongelmia, joiden kautta ne
uudistuvat jatulevat vaikutusvaltaisiksi. Elaméin hallintatoimiiolennaisesti paikantamal-
la yhteiskunnallisia "ongelmia" ja "kysymyksid". Ndihin vastaaminen luo eldmén



hallinnan projekteille uskottavuutta ja oikeutusta, mutta samalla hallintapy rkimykset
ovat alttiita synnyttdmaén vastustusta ja uusia ristiriitoja. Hyvin esimerkin hallinnan
dynamiikastatarjoaa abortin liberalisoituminen Suomessa (Helén 1997, 32-50, 223-232;
Meskus 2001).

Hyvinvoinnin eetoksen muodostumista ei siis tarkastella "luonnonprosessin"
kaltaisena modernistumisen etenemisend, eiké tutkimus ldhde litkkkeelle oletuksesta, ettd
yhteiskuntakehityksen '"funktionaalis-historialliset vélttaméttomyydet" olisivat
synnytténeet pohjoismaisen mallin. Hankkeen tarkoitus ei my0dskéin ole palauttaa
hyvinvoinnin eetosta alkup erdiseen "kulttuurijuureen" tai "mentaliteettiin", esimerkiksi
luterilaisuuteen tai vap aan talonp ojan p erinteiseen (vrt. Serensen & Strath 1997, 7-8, 11-
14; Ostergard 1997, 68-70; Stenius 1997), eikd suodattaa esiin eri hyvinvoinnin
politiikkan ja moraalin asetelmista “perimmaistad” luterilaisen ndyryyden etiikkaa (vrt.
Serensen 1998).

Hallinnallistumisen jabiovallan ky sy my sten maérittdmasta nakokulmastahanke
tarkastelee pohjoismaisen hyvinvoinnin eetoksen muotoutumista eldmén hallintaa
koskevissapyrkimyksissd, keskusteluissa jakamppailuissa.”M odemisaatio” kisitetdan
konkreettisesti ndiden diskursiivis-kédyténndllisten asetelmien ja prosessien synnytté-
méksi. Niissd pohjoismaisen hyvinvoinnin moraali, jonka ‘“alkuperdksi” useat
tutkimukset ovat esitténeet luterilaisuuden ja talonpoikaisuuden (Serensen & Strith
1997; Ostergard 1997; Stenius 1997; Serensen 1998; Knudsen (red.) 2000), on
hajautunut, muuttanut muotoaan, tullut kyseenalaiseksi ja korvautunut uusilla arvoilla
ja periaatteilla. Hankkeen osatutkimukset jdljittdvat nditd hyvinvoinnin eetoksen
konkreettisiamuodonmuutoksia, jotka tapahtuvat eldmén hallinnan pyrkimysten jasitad
koskevien poliittisten kiistojen muodostamassa yhteydessd. Tdssd kamppailun
kehyksessd syntyy eldmén hallinnan kéy tanto;jd sekd hy vinvoinnin poliittisia ja eettisid
ulottuvuuksia kokoava kéytédnndllisen tiedon muodostuma, rationaliteetti joka on
eetoksen ydin. Juuri tuo kdy tdnndllinen jérki on voima, joka tekee pohjoismaisen
hyvinvoinnin eetoksen vaikuttavaksi ja saa sen muuttamaan muotoaan.

Hyvinvoinnin jdrjen genealogia

Hankkeen kisitteellisend ja menetelmaéllisend kehyksenéd on genealoginen tutkimusote
(Foucault 1998a; Dreyfus & Rabinow 1983, 104-204; Dean 1994; 1996; 1999, 9-48;
Rose 1999, 15-60), jota sovelletaan pohjoismaisen hy vinvointiy hteiskunnan p olitiikan
jaetiikan tarkasteluun. Se, etté eetosta tutkitaan genealogisesti, merkitsee ennen muuta
kdytdantojen ehtojen kartoittamista. Hankkeen osatutkimuksissa analysoidaan, milld
tavoin terveyttd, lisddntymistd, perhe- ja avioeldmaid, seksuaalisuutta ja kulutusta
koskevissakeskusteluissaja toiminnoissa ilmaistaan kasity ksid sekd elamankay tantojen
oikeellisuudesta ettd yksilollisen ja kollektiivisen toiminnan suhteista. Huomio
kiinnitetddn katkoksiin ja kadnteisiin, joista ldhtien kehiytyy auki hyvinvoinnin



politiikan ja etiikan historiallinen kudelma. Kuten mainittua, tavoitteena ei ole tutkia
“alkuperdd”, oletetusti perustavaa “mentaliteettia” tai moraalia, joka sdilyisi ”samana”
ldp1i hy vinvointiy hteiskunnan historian.

Kyse on kéytdnnollisen jarjen vaikutushistorian jéljittdmisestd. Genealoginen
analyysi kohdistuu poliittisiin ja eettisiin rationaalisuuksiin, joita ei kuitenkaan etsita
politiikkanteorioista, moraali-op eistaeikéideologisistarakennelmistavaankeskusteluista,
jotka vaikuttavat eldmén hallinnan kédytanndissd. Niinpd tutkimusaineisto koostuu
tieteellisistd ja ammatillisista julkaisuista, viranomaisten selvityksistd, mietinndista,
suosituksistajatoimintaohjeista, lainvalmisteluasiakirjoista, erity isidtoimenp idekokonai-
suuksia(esimerkiksisterilisointejaabortteja) koskevistaarkistoldhteistdsekdp opulaaris-
ta valistus- ja opaskirjallisuudesta (ks. tarkemmin osatutkimusten suunnitelmat). Niita
tekstejd tutkitaan historiallisina dokumentteina, jotka siséltdvét poliittisia ja eettisid
jarkeilyja, eliménhallinnan ohjelmia, teknologisia hahmotelmia elimén hallitsemiseksi
sekd ndiden problematisointeja. (Ks. Donzelot 1979; Miller & Rose 1992; Rose 1999,
19-31, 47-60.)

Aineistosta etsitddn hallinnan rationaliteeteille, ohjelmille ja teknologioille
ominaiset maailmanjisennykset ja kdytannolliset vaikutusyhteydet sekd erityisesti
niiden “keksinnot”, novumit (esimerkiksi uudenlaisen ihmistyypin ja inhimillisen
olemisen médrittelyn, ajatusmallin, havaintotavan tai vakuuttelutyylin). Erilaisista
dokumenteista koostuvasta diskursiivisesta muodostumasta esiin analy soitu “uutuus”
mahdollistaanykyisyyttd ongelmallistavan historian. Ky sy mélldhistoriallisen novumin
suhdettanykyisiinkdsityksiin, ongelmiin, kiistoihinjaarvoihin avautuu p olveutumisy h-
teys, jonka katkoksia, jatkuvuuksia, ja siirty mid genealogiaetsii. (Helén 1997,355 - 360.)

Olennaisinta dokumenttien analy ysissa on niiden asettaminen yhteyksiinsa.
Yhtéadltd teksteilld on diskursiivisia yhteyksid, miké viittaa teksteissd artikuloituihin
opillisiin vaikutteisiin ja kiistoihin eli niiden oman ajan tieteellisiin, poliittisiin ja
moraalisiin keskusteluihin. Kéaytédnndllinen yhteys puolestaan viittaa poliittisiin
toimenpiteisiin, hallinnollisiin jorjestelyihin ja yhteiskunnallisiin instituutioihin, joihin
tekstit ovat kiinnittyneet. (Helén 1997, 357-358.)

Eetoksentutkimuksenasetelmassayksilollisty mistitarkastellaankonkreettisten
yhteiskunnallisten voimienjajérjesty stenkitiloimind. T dssdmielessé asetelma on 1éhelld
M chel Foucault’n "itsen teknologioihin ja kdytédntoihin" (technologies et pratiques de
soi) ja Max Weberin "eldménkéy tdntoihin" (Lebensfiihrung) kohdistunutta tutkimusta.
Kyse on moraalin historiasta — sikdli kuin moraali kdsitetdén vélittomésti tapoihin
(meeurs) ja elaminkaytantoihin liitty viksi. Toisaalta hy vinvoinnin eetoksen historiaa
tutkimalla pyritdan késittdmdin nykyisyyden erityispiirteet. Tama ei tarkoita jonkin
moraalin luonnollistamista vaan tarkastelun kohdistamista sithen, milld tavoin nykyisin
kiistattomina ja itsestddn selvind ndyttdytyvat hallinta- ja elimdnmuodot periytyvit
varhaisemmista kamppailuista ja ristiriidoista.

Hankkeessa kirjoitettavat pohjoismaisen hy vinvoinnin “moraalin genealogiat”
problematisoivat erityisesti nykyistd eettistd “yleiskatsauksettomuutta”. M oderneissa



ldnsimaissa mikd tahansa arvon ja moraalilain asettaminen voidaan kyseenalaistaa ja
asettaa loputtoman kritiikin kohteeksi. Taustalla on moraalin luonnollistuminen ja
muuttuminen itsekeskeiseksi. Yhtédltamoraalistaontullut immanenttia luonnolle ja sille
mitd “ihminen on”, toisaalta moraalisubjektista on tullut itsendinen, omat arvonsa ja
norminsa asettava yksilo, vaikkakin “luonnolle” ja “persoonallisuudelleen™ alistettu.
Nykyajan eetos ei kuitenkaan ole arvottomuuden tila, koska se perustuu “ihmisen” —
thmisyksilon — vapauttamiselle ja vapautumisen projektille. ille perustava. “Yleiskat-
sauksettomuudessa” on kyse siitd, ettd jokaisen normin asettaminen ja asettuminen
synny ttad vélttdmattomyy den vastustaa normia, rikkoa se ja vapautua sen asettamista
rajoista.

Téllainen ymmarrys ldnsimaisen etilkan nykytilasta madrittdd keskeisesti
nidkokulmaamme pohjoismaisen hy vinvoinnin eetokseen. Analysoimalla konkreettisia
hyvinvoinnin hallinnan ulottuvuuksia hankkeen osatutkimukset avaavat itsestdén
selviaksi muuttuneen “arvokriisin poliittiset ja eettiset alkuperit.

Hanke ei ole ihmiskésityksen, moraalioppien eikd elamanohjeiden historiallinen
tutkimus vaantiety n eldménkay t&innon hahmon mahdollisuuden, synnynjamuotoutumi-
sen historiaa. Tiivistden: minkélaisten kiistojen ja pyrkimysten ja taistelujen kautta
nykyisyys on tullut mahdolliseksi?

Yhteenvetona todettakoon, ettd Pohjoismaisen hyvinvoinnin eetos -hankkeessa
tarkastellaanhy vinvointivaltionjahy vinvointiy hteiskunnanhallintatap ojen historiallista
muotoutumista. Osatutkimuksissa jéljitetdéin, miten konkreettiset asiat kuten
seksuaalisuus, lisddntyminen, perhe- ja avioeldmi, kuluttaminen ja terveyden eri
ulottuvuudet ovat tulleet hy vinvoinnin ky sy myksiksi ja hallinnan kohteiksi. Keskeiset
tutkimusongelmat koskevat sosiaalista kansalaisuutta ja elimank&y tannon yksilollisty -
mistd. Hankkeen p erusky symy s on, kuinka"p ohjoismaisessamallissa" y hteiskunnallis-
ten jirjestysten ja sosiaalisen kansalaisuuden muotoutuminen on historiallisesti
kietoutunut elaméinkaytintdjen yksilollistymiseen. Liséksi osatutkimuksia yhdistévét
seuraavat tutkimusongelmat:

* Minkélaisia kasityksid "hy vistd eldméstd" sekd sen poliittisesta ja eettisesta
toteuttamisesta pohjoismainen malli sisaltda4?

* Millainen on hyvinvoinnin eetoksen poliittinen ja eettinen rationaalisuus,
kédytdnnollinen jérki?

* Miten tasa-arvoiseen ja sosiaalisesti vastuulliseen yksiléiden hyvinvointiin
pyrkivit eldméanhallinnan projektit perustelevat itsensa?

* Miten eldménhallinnan projektit ovat muotoutuneet ja tulleet vaikuttaviksi
historiallisesti erilaisten ohjelmien, kiistojen ja kdytantdjen kautta?

Kysymyksiin vastaamisessa korostuu se, ettéd ajatus "pohjoismaisesta mallista"
siséltdd my 6s hy vinvoinninpolitiikanjaeettisen problematiikan vaihtelevat painotukset
ja historiallisen muotoutumisen eri Pohjoismaissa (ks. Strath 1993; Ostergird 1997).
Vertailemalla Suomea ja Ruotsia hankkeen osatutkimukset nostavat esiin myods



pohjoismaisen hy vinvoinnin eetoksen vaihtelevuuden.

TUTKIMUSHANKKEEN MERKITYS

Pohjoismaistahy vinvointiaontutkittumonestanékdkulmasta. Ensiksikin on tarkasteltu
"tosiasiallista" hyvinvointia ja sen edellytyksid sosiaalipoliittisesti sosiaalisen
integraatiota japoliittistasdétely dpainottaen (esim. Allardt 1976;Kangas 1992; Uusitalo
1994). Toiseksivaltio on ollut tutkimuksen etuoikeutettu ldhtokohta. Hy vinvointival-
tiota on tarkasteltu sosiaalivakuutus- ja palvelujarjestelmédnd, joka myos jakaa
hyvinvointia (esim. Kangas 1996; Uusitalo 1988; 1997; Kautto et al. 2001), talodellis-
poliittisena kokonaisjéirjestelméni yleisen kapitalistisen y hteiskuntamuodon teorian ja
ideologis-poliittisenkamp p ailun nakokulmasta (esim. Esping-Andersen 1985;Kosonen
1987;1998).Sen erityisluonne on liitetty valtiokeskeiseen p oliittiseen kulttuuriin, jonka
alkuperédksi on esitetty luterilais-talonpoikainen egalitarismi ja kruunu-uskollisuus
(Serensen & Strath 1997, 10-14; Ostergard 1997, 69-70; Witoszek 1997; Stenius 1997;
Serensen 1998). Lisdksinaistutkimus on tarkastellut hy vinvointivaltiota sukupuolisen
yhteiskuntasop imuksen ndkdkulmasta ja tuonut esiin kansalaisuuden sukupuolittuneen
luonteen. (esim. Sulkunen 1987; 1989; Anttonen ym. 1994; Erdsaari ym. 1995; Satka
1995).

Aikaisemmista ldhestymistavoista p oiketen Pohjoismaisen hyvinvoinnin eetos
-hanke painottaa hyvinvoinnin politiikkkojen ja yhteiskunnallisen jérjestyksen
analyysissa hallinnallistumista ja hyvinvoinnin subjektia. L&htokohtana ei ole
hyvinvointivaltioy mmaérretty ndy htendiseksipolitiikan tai hallinnonjarjestelméiksivaan
kysymys ’hyvinvointiy hteiskunnan”muotoutumisesta. Talloinjulkisen vallan ajatellaan
tukeutuvan sosiaaliseen, siis valtion ja talouden toimintalogiikkohin palautumattomaan
yhteisollisen todellisuuden alueeseen. Lisélsi thmisyhteison ja vdeston “sosiaalisiksi”
késitetyt prosessit, ilmidt ja ongelmat ovat julkisen vallan hallitsemispyrkimysten
ensisijaisia kohteita. Kaiken kaikkiaan kyse on yhteiskunnallistuneesta hallinnasta.
(Foucault 1998c; Dean 1999; Rose 1999; ks. my6s Helén 2000.)

Tastdndkokulmastakeskeisidovat hy vinvoinnin merkeisséilmaistut eldméinkay -
tannot, niitd yhdistdvd eetos sekd néihin liittyvéat kiistat. Hyvinvointivaltio on
hallinnallistunut eli hajautunut eldmén hallinnan kentiksi, jotka koskevat esimerkiksi
terveyttd, ty6tdjatoimeentuloa, lisdinty misté, turvallisuutta, intiimejd ihmissuhteita tai
seksuaalisia nautintoja (Foucault 1991; Dean 1999, 9-59). Se méaérittyy puitteeksi niilld
kentilld ilmaantuville ongelmille ja niilld kédytéville kamppailuille, jotka koskevat
konkreettista hy vinvoinnin ky symyksid. Néissd pyrkimyksissd toteutuu sosiaalinen ja
yksiloitd vapauttavahallinta, jonkalukuisiaasetelmiayhdistddkysymys “hyvinvoinnis-
ta”. Suhteessa tuohon hallintaan ja sen eri asetelmiin “hyvinvointi” my 6s politisoituu ja
tulee keskeiseksi politiikkan ehdoksi (ks. Hinninen 2001). Korostamalla valtiovallan
hajaantunutta luonnetta sekd nostamalla esiin yksilokeskeisen hy vinvoinnin eetoksen



hanke tuo uuden ulottuvuuden pohjoismaisen hyvinvoinnin — eritoten hy vinvoinnin
moraalin ja poliittisuuden — tutkimukseen.

Hanke tuo my6s oman lisdnsi niin pohjoismaiseen kuin suomalaiseen moder-
nisoitumisen yhteiskuntahistoriaan. Suuri osa viimeaikaisesta tutkimuksesta on
keskittynyt poliittisen kansalaisuuden synnyn tarkasteluun. Suomessa on tutkittu
paljon sitd, miten sdéty-yhteiskunnan murroksessa tapahtunut kansalaisy hteiskunnan
ja porvarillisen julkisuuden rakentuminen sekd joukkojirjestdytyminen synnyttivit
kansalaissubjektin jakiistan poliittisen osallistumisen oikeudesta. (Esim. Alapuro ym.
1987; Litkanen 1995; Alapuro 1994). Myds ruotsalaishistorioitsijat ovat pohtineet
moderninvaltionjakansalaisy hteiskunnantiivistikietoutumistatoisiinsap ohjoismaises-
sa poliittisessa kulttuurissa sekd valtiollisen hallitsemisen demokraattisuutta ja
"kansankodillisuutta" (mm. Serensen & Strath 1997; Tragardh 1997).

Pohjoismaisen hyvinvoinnin eetos -projektin eri osatutkimusten kohdistuminen
sosiaalisen kansalaisuuden teemaan avaa uudenlaisen ndkdkulman modernin valtion,
kansalaisuuden ja"yhteiskunnanjiseny yden" historiaan. Tutkimusaiheiden kautta niilla
on yhteys viimeaikaiseen perhe- ja naishistorian tutkimukseen, joka on valottanut
kansalaistumisen, yksityisten eldimankay tantdjen murrosten ja yksityiseneldménpiiriin
politisoitumisen valisid y htey ksid (esim. Sulkunen 1987; 1989; Ollila 1993; Saarikangas
1993; Haggman 1994; Markkola 1994; Lahteenméki 1995; Satka 1995.). Merkittiva
keskustelukumppani hankkeelle on myds pohjoismaisen alkoholipolitiikan historiaa
vertailevasti tutkinut hanke, joka on kiinnittdnyt runsaasti huomiota modernin
itsehallinnansubjektin muovautumiseen p ohjoismaisen alkoholikontrollinjaraittiusvalis-
tuksen yhteydessé (esim. Sulkunen et al.2000; Sulkunen & Warpenius 2000). Hankkeen
erieldméan hallinnan alueiden genealogiat antavat my 6s mahdollisuuden méérittaétarkasti,
milld tavoin pohjoismainen hyvinvointi on korostuneen poliittista ja politiikaltaan
erityistd (Hanninen 2001).

Tassdtutkimushankkeessap ohjoismaisen hy vinvointiy hteiskunnanrakentumista
tarkastellaan moraalisena projektina. Niinpd se koskettaa myods Pohjoismaissa ja
Suomessa kéytyéa vilkasta keskustelua, joka on liittynyt hyvinvointiy hteiskunnan
arvoihin jauudistamiseen liitty vdd keskustelua, jonka keskeisimp i kokoavia tunnuksia
ovat olleet uusliberalismi ja kommunitarismi (esim. Pursiainen 1993; Andersson ym.
1993; Trégardh (red.) 1995). Pohjoismaisen hyvinvoinnin eetos -hankkeessa kysymys
moraalista ei kuitenkaan maérity yleisten arvojen, periaatteiden ja hyveiden tasolle.
Eldminkéytintdjen ja hyvinvoinnin subjektiuden painotus tuo tarkasteltavaksi ne
konkreettiset asiayhteydet, joissa hy vinvoinnin hy veet toteutuvat ja my6s muuttuvat
ongelmallisiksi. Yhtédltd on kyse siitd, miten ihmiset muokkautuvat hyvinvoinnin
moraalin subjekteiksi ja miten heiddn poliittinen ja sosiaalinen kansalaisuutensa
suhteutuu tidhan. Toisaaltakyse on siitd, minkélaisten valta-asetelmien, -kamppailujen
ja -tekniikoiden kautta ihmisyhteis0 jarjestyy hyvinvointiy hteiskunnaksi.
Léhestymalld hyvinvoinnin moraalia tistd ndkokulmasta hankkeen osatutkimukset
purkavat konkreettisesti ja historiallisesti ajatuksen, ettd hyvinvointivaltion ja -



yhteiskunnan arvoperusta on yksinkertainen ja ilmeinen (vrt. esim. Hautamaki 1993;
Uusitalo 1993). Pohjoismaisen hyvinvoinnin eetos -hanke p ainottaa arvojen konfliktuaa-
lisuutta eli sité, ettd“yleisesti hy viksytyt” arvot jatavoitteet ovat kamppailujen tulosta
ja siséltivit jannitteitd ja ristiriitoja. Hanke korostaa myds hyvinvoinnin eetoksen
sisdltdmid “yleiskatsauksettomuutta” sekd arvojen kiistanalaisuutta ja kontingenssia.

Taéllainen painotus antaa mahdollisuuden tarkastella vallitsevaa hy vinvointiyh-
teiskunnan muutosta ja "kriisid" uudesta ndkokulmasta. Hankkeen osatutkimuksissa
pohjoismaisen hyvinvoinnin projektia tarkastellaan historiallisena prosessina, jossa
keskeiseksi hyvin eldmin malliksi ja arvoksi muodostuu yksildllinen hyvinvointi ja
eldmintapa, oman eldmdn ohjaus, sekd poliittisen hallinnan ydinasiaksi tamén
mahdollistaminen "kaikille ja jokaiselle". Genealoginen ldhesty mistapa tuo esiin tdmén
arvomaailman jay hteiskunnallisen hallitsemistavanhistoriallisestimuodostuneet sisdiset
jannitteet ja ristiriidat, jotka ovat nykyisen "kriisin" tausta.
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